
SOBRE MÍ

Profesional en Cultura Física y
Deporte con más de 10 años de
experiencia en planeación,
ejecución y evaluación de
programas deportivos, recreativos
y comunitarios orientados al
desarrollo humano, la formación
integral y la participación
ciudadana. Ha trabajado con
entidades públicas y privadas
como la Alcaldía Local de Kennedy,
el Instituto Distrital de Recreación
y Deporte (IDRD), clubes
deportivos y fundaciones,
liderando procesos técnicos,
pedagógicos y sociales. Se
caracteriza por su liderazgo
positivo, vocación de servicio,
responsabilidad y orientación a
resultados.

HABILIDADES

COMUNICACIÓN ASERTIVA Y
ESCUCHA ACTIVA

LIDERAZGO COLABORATIVO Y
MOTIVACIONAL

EMPATÍA, ÉTICA Y VOCACIÓN DE
SERVICIO

CREATIVIDAD E INNOVACIÓN
PEDAGÓGICA

ADAPTABILIDAD Y MANEJO DEL
CAMBIO

RESPONSABILIDAD Y ORIENTACIÓN AL
RESULTADO

TRABAJO EN EQUIPO Y
COORDINACIÓN
INTERINSTITUCIONAL

CURSOS

DIC. 2017

DIC. 2020

DIC. 2020

DIC. 2020

DIC. 2020

DIC. 2020

DIC. 2020

DIC. 2020

EXPERIENCIA LABORAL

ene. 2024 - Actualidad
• Liderar las categorías 2010 y 2011 en procesos técnicos,

tácticos y físicos.

• Diseñar planes de entrenamiento y metodologías de
competencia.

• Evaluar el rendimiento deportivo y el desarrollo integral de los
jugadores.

• Promover la disciplina, el respeto y el trabajo en equipo.

abr. 2012 - Actualidad • Liderar equipos de trabajo en el área deportiva.

• Realizar labores administrativas en el manejo de personal.

• Ejecutar gestión comercial y captación de clientes.

• Suscribir categorías del club a diversos torneos a nivel distrital.

Bogotá D.C.
abr. 2025 - dic. 2025

• Diseñar, coordinar e implementar estrategias para fortalecer la
participación ciudadana y el desarrollo comunitario.

• Acompañar técnicamente los programas deportivos y sociales
del Plan de Desarrollo Local.

• Coordinar cronogramas, eventos, jornadas recreativas y
actividades formativas.

• Elaborar informes técnicos y reportes de resultados.

Bogotá D.C.
dic. 2024 - feb. 2025

• Desarrollar procesos pedagógicos de formación deportiva y
recreativa.

• Planificar y dirigir actividades, ferias y certámenes de
integración comunitaria.

• Acompañar la ejecución de cronogramas y fortalecer el
componente técnico de los formadores.

Bogotá D.C.
dic. 2022 - mar. 2024

• Ejecutar clases grupales de rumba fitness, aero beat,
entrenamiento funcional, talleres de danza y combat training.

• Llevar control de asistencia y progreso de los usuarios.

• Promover hábitos de vida saludable y la práctica regular de
actividad física.

mar. 2015 - mar. 2020 • Planificar y ejecutar clases de educación física inicial y
actividades artísticas.

• Integrar el componente motriz a los procesos pedagógicos y
formativos.

• Tomar asistencia y participar en las actividades institucionales
con comunidad, padres y docentes.

Bogotá D.C.
ago. 2014 - mar. 2020

• Ejecutar clases deportivas dentro de un proceso pedagógico-
formativo.

• Llevar control de asistencia de los participantes.

• Dirigir trabajos técnicos de coordinación y fuerza.

• Dirigir partidos de fútbol y desarrollar retroalimentaciones de
desempeño y charlas técnicas.

• Promover valores y desarrollo personal.

• Coordinar festivales de fútbol.

abr. 2019 - oct. 2019 • Planificar y organizar actividades deportivas internas y
externas.

• Elaborar y coordinar el cronograma de actividades del área.

• Elaborar informes mensuales de los eventos realizados.

• Instruir y dirigir sesiones de acondicionamiento físico y
prácticas deportivas.

feb. 2017 - nov. 2018
• Planificar y organizar las actividades deportivas internas y

externas.

• Coordinar el cronograma de actividades del área.

• Elaborar informes mensuales de eventos.

• Instruir y dirigir sesiones de acondicionamiento físico y
prácticas deportivas.

abr. 2014 - nov. 2015 • Planificar y organizar actividades deportivas internas y
externas.

• Coordinar cronogramas y eventos deportivos.

• Dirigir sesiones de entrenamiento y acondicionamiento físico.

EDUCACIÓN

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2017

2012

LICENCIA DE
ENTRENADOR C
FEDERACIÓN
COLOMBIANA DE FÚTBOL

PROMOCIONAR
ACTIVIDADES FÍSICAS
COMO HÁBITO DE VIDA
SALUDABLE
SENA

TALLER DE APOYO
MODALIDAD VIRTUAL Y E-
LEARNING
COMPENSAR Y AGENCIA
DE EMPLEO Y
EMPRENDIMIENTO

TALLER DE COMPETENCIAS
CLAVES MODALIDAD
VIRTUAL Y E-LEARNING
COMPENSAR Y AGENCIA
DE EMPLEO Y
EMPRENDIMIENTO

TALLER DE COMPETENCIAS
TRANSVERSALES
MODALIDAD VIRTUAL Y E-
LEARNING
COMPENSAR Y AGENCIA
DE EMPLEO Y
EMPRENDIMIENTO

CURSO DE ORTOGRAFÍA Y
REDACCIÓN
CAPACÍTATE PARA EL
EMPLEO

CURSO DE RELACIONES
PROFESIONALES
CAPACÍTATE PARA EL
EMPLEO

CURSO DE TRABAJO EN
EQUIPO
CAPACÍTATE PARA EL
EMPLEO

CURSO DE ACTITUD DE
SERVICIO
CLAP

QUILMES FC Entrenador y Formador de Fútbol

CLUB DEPORTIVO
MILÁN C.R.H

Director y Entrenador de Fútbol

ALCALDÍA LOCAL DE
KENNEDY

Contratista Profesional - Prestación de Servicios

ALCALDÍA LOCAL DE
KENNEDY

Contratista Profesional - Prestación de Servicios

INSTITUTO
DISTRITAL DE
RECREACIÓN Y
DEPORTE (IDRD)

Instructor Actividad Física

ASOCIACIÓN
INFANCIA FELIZ

Docente de Educación Física Inicial

INSTITUTO
DISTRITAL DE
RECREACIÓN Y
DEPORTE (IDRD)

Formador Deportivo - Fútbol

FUNDACIÓN VIVE
COLOMBIA

Entrenador de Fútbol y Fútbol de Salón

ADIFCOL Entrenador de Fútbol

FUNPASOS
FUNDACIÓN

Entrenador de Fútbol de Salón

POLITÉCNICO
SUPERIOR DE
COLOMBIA

Diplomado de las Capacidades Físicas del Futbolista

COMPENSAR Y
AGENCIA DE
EMPLEO Y
EMPRENDIMIENTO

Taller de Apoyo Modalidad Virtual y E-learning

COMPENSAR Y
AGENCIA DE
EMPLEO Y
EMPRENDIMIENTO

Taller de Competencias Claves Modalidad Virtual y E-learning

COMPENSAR Y
AGENCIA DE
EMPLEO Y
EMPRENDIMIENTO

Taller de Competencias Transversales Modalidad Virtual y E-
learning

CAPACÍTATE PARA EL
EMPLEO

Curso de Ortografía y Redacción

CAPACÍTATE PARA EL
EMPLEO

Curso de Relaciones Profesionales

CAPACÍTATE PARA EL
EMPLEO

Curso de Trabajo en Equipo

CLAP Curso de Actitud de Servicio

SENA Curso Promocionar Actividades Físicas como Hábito de Vida
Saludable

UNIVERSIDAD
INCCA DE
COLOMBIA

Profesional en Cultura Física y Deporte

FEDERACIÓN
COLOMBIANA DE
FÚTBOL

Curso de Licencia de Entrenador C

COCED - COMITÉ
COLOMBIANO DE
ENTRENADORES
DEPORTIVOS

Tarjeta del Entrenador

CHRISTIAN RAUL
HIGUERA HURTADO
E N T R E N A D O R  Y  F O R M A D O R  D E  F Ú T B O L

Colombia

3202215770

khristianh05@hotmail.com


